
平成２２年度 （財）日本バレーボール協会公認 
ソフトバレーボールリーダー養成講習会開催要項 

 
１ 目  的 国民の生涯スポーツの一環として定着しつつあるソフトバレーボール（愛称：ソ

フトバレー）を正しく指導・審判・競技運営のできる指導者の養成を図ることを

目的とする。 

 

２ 主  催 （財）日本バレーボール協会・日本ソフトバレーボール連盟 

 

３ 後  援 岩手県教育委員会 （財）岩手県体育協会 岩手県体育指導委員協議会 

４ 協  賛 株式会社ミカサ 株式会社モルテン 

５ 主  管 （財）日本バレーボール協会指導普及委員会 

   日本ソフトバレーボール連盟指導普及委員会 

   岩手県バレーボール協会 

   岩手県ソフトバレーボール連盟 

 

６ 期  日 平成２２年８月２８日（土）～２９日（日） 

 

７ 会  場 盛岡大学体育館 

〒020-0183 岩手県岩手郡滝沢村滝沢字砂込８８８（019-688-5555） 

 

８ 対  象 （１） 各都道府県バレーボール協会ソフトバレー関係者 

（２） 各都道府県ソフトバレーボール連盟関係者 

（３） 各都道府県・市町村スポーツ行政担当者（社会教育主事、スポーツ施設指

導員、体育指導委員） 

（４） その他、小学生バレーボール指導者、民間スポーツ指導者 

 

９ 日  程 ８月２８日（土） 

１２:００ 受付 

１３:００ 開講式 

   １３:３０ 講義 

・国民スポーツニーズの動向とソフトバレー普及の意義 

・ソフトバレーボール指導者のあり方 

・ソフトバレーボールの競技規則 

・各種大会の企画と運営 

   １８:３０ 情報交換会 

８月２９日（日） 

 ９:００ 実技Ⅰ 

・ソフトバレーボールに適した準備運動およびトレーニング 

・ソフトバレーボールの指導法（基礎技術・応用技術） 

   １２:００ 昼食 

   １３:００ 実技Ⅱ 

        ・ソフトバレーボールのゲームと審判法 

   １５:３０ 閉講式 

   １６:００ 解散 

 

 

１０ 資格付与 全１０単位を履修した者に（財）日本バレーボール協会がソフトバレーボールリ

ーダーとして認定する。 



 

１１ 受 講 料 ５,０００円（審査料、ハンドブック、競技規則、認定証、ワッペン、バッチ代

を含） 

当日、受付にて納入のこと。 

 

１２ 講  師 （財）日本バレーボール協会公認講師   

   橋 爪 静 夫 先生（日本ソフトバレーボール連盟副会長）  

  

１３ 携 行 品 運動に適した服装・運動靴・ホイッスル（長・短）・筆記用具 

 

１４ 申込方法 別紙受講申込書に必要事項を記入の上,下記問い合わせ先宛に申し込みのこと 

 

１５ 申込締切 平成２２年７月３０日（金）必着 

（ＦＡＸ又はメールでの申込み可） 

 

１６ そ の 他 （１） 全国大会及び東北大会は参加資格として、チーム構成員にリーダー資格

を持っている者がいることが条件とされています。東北大会予選に参加す

るチームは複数の参加をお願いします。（資格者不在を防ぐため） 

（２） 県内大会は、相互審判で運営いたしますので、お互いがルールに精通し

楽しい大会運営を行うため資格取得をお願いします。 

（３） 第１日の１８:３０より講師の先生を囲んでの情報交換会を開催いたし

ます。 

○日時 平成２２年８月２８日（土）１８:３０～２０:３０ 

○場所 後日参加者にお知らせします。 

○会費 ４,０００円 

 

１７ 問い合せ 岩手県ソフトバレーボール連盟  理事長  及 川 里 巳 

〒020-0834 岩手県盛岡市永井２０-１７-８４ 

      TEL&FAX ０１９‐６３９‐７９７０ 

            E‐mail  i sva_i wate_oi kawa@yahoo. co. j p 
 

 


